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     Green School Project (GSP) merupakan sebuah program yang bertujuan mewujudkan lingkungan sekolah yang
bersih, sehat, dan asri. GSP tidak hanya mementingkan lingkungan fisik sekolah yang hijau namun juga
mengutamakan pemahaman warga sekolah terhadap pentingnya menjaga lingkungan. Semua warga sekolah
diharapkan memiliki rasa tanggung jawab terhadap kebersihan dan kelestarian lingkungan. Upaya yang dilakukan
oleh tim GSP antara lain dengan membuat program kerja yang dapat mengubah gaya hidup warga sekolah
menjadi lebih peka terhadap lingkungan. 
     Program pertama ialah Serunya Gotong Royong Bersama (SEGOBER). Program ini dilaksanakan seminggu
sekali. Program ini bertujuan untuk menciptakan lingkungan sekolah yang terbebas dari sampah. Kegiatan ini
merupakan penerapan dari sila ketiga Pancasila yaitu Persatuan Indonesia. Gotong royong dilaksanakan bersama-
sama sehingga dapat meningkatkan keharmonisan antara warga sekolah. 
     Program lainnya yang dilakukan ialah pemilahan sampah organik dan anorganik.  Tujuannya untuk mengurangi
terjadinya penumpukan sampah. Seperti yang kita ketahui sampah organik dan anorganik memiliki waktu terurai
yang berbeda sehingga pemilahan sampah ini sangat penting untuk dilakukan. 
Selanjutnya, program terakhir ialah kompetisi kelas terbersih yang dilaksanakan di level SD, SMP, dan SMA. Kelas
yang bersih merupakan kunci kenyamanan pada kegiatan belajar-mengajar, sehingga kebersihan kelas harus
diutamakan. Adanya perlombaan kebersihan kelas ini telah meningkatkan semangat siswa untuk menjaga
kebersihan kelas. Pemenang kelas terbersih di setiap level akan mendapatkan piala bergilir dan reward yang
berbeda-beda. 
     Harapan dari tim Green School Project semoga warga sekolah menjaga lingkungan tidak hanya di lingkungan
sekolah melainkan di lingkungan tempat tinggal. Perubahan gaya hidup warga sekolah yang peduli terhadap
lingkungan merupakan kunci dari keberhasilan program tersebut. Dengan adanya keberhasilan itu kita dapat
membangun generasi yang cinta lingkungan. Mari kita mulai dari hal terkecil. [Shara Ashifa Hearth]
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KemanusiaanKemanusiaan

Dari Sukma Untuk
Pante Karya

Dari Sukma Untuk
Pante Karya

  Pada Jumat, 20 Oktober 2023, Tim Sukma

Berbagi Sekolah Sukma Bangsa Bireuen

mengunjungi salah satu sekolah sahabat, SDN 4

Peusangan Siblah Krueng, Pante Karya,

Kecamatan Peusangan. Pada awal Oktober lalu,

desa setempat dilanda banjir bandang yang

disebabkan oleh meluapnya air sungai ke

permukiman warga. 

   Akibat dari bencana yang terjadi pada malam

hari tersebut, banyak siswa kehilangan pakaian

dan perlengkapan sekolahnya. Sebagai bentuk

kepedulian dan empati terhadap sesama, Sekolah

Sukma Bangsa Bireuen Melalui Tim Sukma

Berbagi dan OSIS SMA Sukma Bangsa Bireuen

berkunjung ke Pante Karya dengan membawa

pakaian yang merupakan sumbangan dari para

siswa dan guru yang ada di Sekolah Sukma Bangsa

Bireuen. Selain sumbangan pakaian, ada pula

sumbangan alat tulis untuk memperlancar

kembali proses belajar siswa yang sempat

tertunda. 

    Kami berharap siswa dan warga yang mengalami

bencana ini bisa menjalaninya dengan hati yang

kuat dan ikhlas. Kami juga berharap dengan

adanya bantuan ini siswa bisa melaksanakan

kegiatan seperti sediakala. [Aris Munandar]
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Manajemen Konflik di Kelas 2 SD

Pendidikan DamaiPendidikan Damai

     Konflik ialah bagian alami dari interaksi sosial manusia, mulai
dari anak-anak hingga manusia dewasa. Ketika kita membahas
kata konflik, kita sering mengasosiasikannya sebagai emosi yang
negatif dan suatu pertentangan. Namun, nyatanya konflik itu
netral. Malah terkadang konflik bisa dijadikan sebagai
kesempatan untuk tumbuh dan belajar secara emosional. Dalam
pembelajaran di kelas tidak jarang terjadi konflik yang muncul di
antara siswa. Mulai dari hal yang kecil hingga permasalahan yang
serius. Contoh konflik yang terjadi di kelas bullying, rebutan
barang yang bukan haknya, atau perbedaan pendapat.
     Pada usia kelas 2 SD, terkadang ketegangan di antara siswa
diekspresikan secara berlebihan dikarenakan usia mereka yang
masih sangat labil dan belum mampu mengontrol emosi. Kadang
juga dikarenakan ketidakpahaman mereka akan konsekuensi
yang akan didapatkan atas pilihan tindakan yang diambil. Karena
itu, penanganan konflik di kelas 2 SD sangat penting dilakukan.
Hal ini agar tercipta lingkungan belajar dan sosial yang kondusif
serta memupuk sikap saling menghormati, saling percaya, dan
saling berkolaborasi sejak dini.
     Beberapa hal yang dapat dilakukan untuk menangani konflik
siswa kelas 2 SD ialah pendekatan assertive, menumbuhkan sikap
empati, mendampingi siswa tanpa menghakimi, memberikan
pedoman yang jelas dan konsisten, dan mengomunikasikan
masalah siswa kepada wali siswa. Diharapkan dengan
penanganan konflik yang tepat, dapat meminimalisir ketegangan
di antara siswa dan memupuk budi pekerti yang luhur. [Amrul
Hakim]



World Mental Health Day
ala Sekolah Sukma Bangsa Bireuen
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Mental HealthMental Health

     Hari Kesehatan Mental Sedunia atau World Mental Health Day
diperingati setiap tanggal 10 Oktober. Adapun tema yang diusung
tahun ini ialah Mental Health is a Universal Human Right.
Penekanannya ialah bahwa kesehatan mental merupakan hak asasi
manusia yang harus diakui dan dihormati. Melansir dari laman resmi
World Health Organization (WHO), tema ini diharapkan dapat
meningkatkan pengetahuan, kesadaran, serta mendorong tindakan
yang mendukung dan melindungi kesehatan mental setiap orang
sebagai hak asasi manusia secara universal.
     Sekolah Sukma Bangsa Bireuen memperingati Hari Kesehatan
Mental Sedunia 2023 yang diinisiasi oleh Unit Pusat Layanan
Konseling. Seluruh warga sekolah diajak untuk berpartisipasi dalam
ajang My Original Quote. Partisipan diminta untuk membuat sebuah
kutipan atau quote tentang kesehatan mental, motivasi, semangat,
atau yang berkaitan dengan kehidupan secara umum. Ajang ini
mengikutsertakan seluruh warga sekolah mulai dari siswa/i SD, SMP,
dan SMA, serta para guru dan seluruh karyawan.
     Quotes terbaik dari masing-masing level dipilih untuk selanjutnya
diunggah di Instagram sekolah setiap hari selama satu minggu.
Selain bertujuan untuk mengasah kreativitas seluruh warga sekolah,
kegiatan ini juga diharapkan dapat menjadi wadah mengekspresikan
diri sekaligus meningkatkan kesadaran akan pentingnya kesehatan
mental. [Meidiana]
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Wisata Berbasis Edukasi
  Sekolah Sukma Bangsa lahir dari rasa cinta dan
kepedulian bangsa Indonesia dan dunia. Nilai itu yang coba
dipertahankan oleh Sekolah Sukma Bangsa Bireuen
melalui kegiatan Sukma Berbagi. Kegiatan ini merupakan
wujud cinta dan kepedulian warga sekolah terhadap orang-
orang di sekitar yang membutuhkan uluran tangan. Aksi ini
merupakan kegiatan rutin yang sudah berjalan beberapa
tahun terakhir di Sekolah Sukma Bangsa Bireuen. Kegiatan
sosial ini bertujuan untuk meringankan beban saudara-
saudara kita yang sedang membutuhkan bantuan serta
menanamkan kebiasaan berbagi dan melatih empati pada
setiap warga sekolah.
   Adapun kegiatan dari Sukma Berbagi di antaranya
adalah kunjungan ke panti-panti asuhan terdekat.
Kegiatannya tidak hanya berbagi logistik, tetapi juga
berbagi semangat pantang menyerah. Ada juga Meugang
Berkah, yaitu berbagi daging kurban kepada warga sekitar
sekolah yang kurang mampu.
  Sukma Berbagi juga memberikan bantuan kepada
masyarakat yang membutuhkan biaya pengobatan untuk
penyakit tertentu. Pada 12 September 2023, tim Sukma
Berbagi Sekolah Sukma Bangsa Bireuen berkunjung ke
rumah Pak Edi di Desa Blangbladeh, Kecamatan Jeumpa,
Kabupaten Bireuen. Beliau menderita penyakit diabetes
yang sudah akut. Pankreasnya tidak mampu memproduksi
insulin sesuai kebutuhan tubuh. Karena itu, beliau harus
melakukan perawatan secara rutin ke rumah sakit. Pak Edi
sosok yang memiliki semangat sembuh, kedatangan kami
disambut dengan senyuman dan candaan. Semoga
bantuan yang Sukma Berbagi berikan memberikan manfaat
untuk pengobatan pak Edi agar sehat kembali. [Aris
Munandar]

School VisitSchool Visit



School VisitSchool Visit

Kunjungan Edukasi Siswa SMA 
ke PT PIM

     School Visit merupakan kegiatan pembelajaran dengan mengunjungi
sebuah objek atau lokasi tertentu yang terkait kompetensi yang sedang
didiskusikan siswa. Kegiatan ini dilaksanakan setiap tahun oleh di
Sekolah Sukma Bangsa Bireuen. Para siswa sangat menantikan school
visit karena menurut mereka kegiatan ini memiliki kesan menarik dan
bermanfaat. Selain menjadi sarana belajar bagi seluruh siswa, kegiatan
ini juga memberikan pengalaman belajar yang tidak ditemukan di kelas,
meningkatkan minat belajar, serta menjadi sebuah kegiatan rekreasi.
     Pada tanggal 20 September 2023, siswa kelas X SMA Sukma Bangsa
Bireuen melaksanakan School Visit ke PT Pupuk Iskandar Muda (PT PIM)  
yang berlokasi di Krueng Geukueh, Kabupaten Aceh Utara. PT PIM
merupakan perusahaan yang bergerak di bidang industri, perdagangan,
dan jasa di bidang pupuk, petrokimia, dan kimia lainnya. Berkunjung ke
PT PIM membuat siswa mengetahui banyak hal, seperti proses yang
terjadi di pabrik amonia, penerapan kimia hijau di PT PIM, serta
keselamatan kerja di pabrik.
  Berdasarkan penjelasan dari pemateri yang juga menjabat Vice
President Pengembangan Bisnis, Pak Safwat Ardy, S.T., M.T., IPM., saat
ini PT PIM sudah menggunakan Grey Ammonia untuk penerapan kimia
hijau dan menuju ke Blue Ammonia. Pak Safwat juga menjelaskan
dampak negatif dari industri ini, namun tidak melupakan pula solusi dari
dampak yang ditimbulkan tersebut. 
     Siswa juga menanyakan banyak hal yang belum terjawab berdasarkan
daftar rencana pertanyaan yang disiapkan sesuai kompetensi yang ingin
dicapai. Daftar pertanyaan tersebut merupakan kolaborasi dari
pelajaran Kimia, Biologi, Matematika, Fisika, Agama, Global Perspektif,
dan English. Kegiatan school visit sangat menarik, bermanfaat, dan
membuat siswa aktif dalam bertanya. [Aderiana Masthura]

Jeumpa Newsletter : Warita Sukma Bangsa - Edisi 9 | November 2023    6



Maulid NabiMaulid Nabi
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Maulid Nabi: Momentum Tunjukkan
Rasa Cinta pada Rasul

     Sayup-sayup suara alunan zikir menggema di pagi
hari, sorak-sorai gempita siswa diiringi senyuman
manis terpancar dari setiap wajah. Para siswa yang
beragama Islam berkumpul  dalam rangka
menyambut hari kelahiran seorang pelopor revolusi
masyarakat dunia, Nabi Muhammad SAW. Tepat
pada tanggal 14 Oktober 2023 Sekolah Sukma Bangsa
Bireuen merayakan Maulid Nabi, hari kelahiran Nabi
Muhammad SAW. Maulid yang diselenggarakan
dengan penuh khidmat ini mengusung tema Nabi
Muhammad: Pemimpin Penyejuk Hati Bagi Seluruh
Umat.
     Perayaan Maulid ini tidak terlepas dari budaya ke-
Acehan yang kental serta mengakar pada
masyarakat. Hal ini tergambar dari penampilan siswa
hingga hidangan yang disajikan. Acara diisi dengan
zikir, selawat, ceramah, serta ditutup dengan
santunan untuk anak yatim. Harapannya, dengan
adanya acara ini dapat menambah rasa cinta setiap
insan kepada Nabi Muhammad SAW. Serta kita
sebagai umatnya dapat mengikuti titah dan langkah
yang telah dicontohkan oleh beliau. [Mahyeddin
Rusli]
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Parents Teachers Association (PTA)
Kelas V SD

Parents Teachers Association (PTA)Parents Teachers Association (PTA)

     Parents Teachers Assocations (PTA) merupakan kegiatan rutin yang dilaksanakan di Sekolah
Sukma Bangsa Bireuen. Beberapa tujuan kegiatan ini ialah untuk menjalin silaturahmi antar orang
tua siswa, mengetahui perkembangan program sekolah, berkonsultasi mengenai perkembangan
peserta didik, serta forum untuk menyampaikan saran bagi kemajuan sekolah. Kegiatan PTA kali
ini dilaksanakan pada hari Sabtu, 7 Oktober 2023, dengan mengundang orang tua siswa kelas V
Seoul dan V Cape Town yang berjumlah 55 orang.
  Kegiatan PTA dibuka dengan perkenalan manajemen sekolah, wali kelas, dan guru mata
pelajaran. Selanjutnya dipaparkan program akademik, program non-akademik, persiapan ANBK,
dan ditutup dengan kegiatan sharing dan tanya jawab terkait kegiatan-kegiatan siswa serta
masukan-masukan yang positif demi kemajuan sekolah. Dengan adanya pemaparan program
sekolah diharapkan orang tua dapat memantau perkembangan dan kemajuan ananda, sehingga
akan terjalin kerja sama yang baik antara pihak sekolah dan orang tua. [Husnul Khatimah]
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Parents Teachers Association (PTA)
Kelas IX SMP

Parents Teachers Association (PTA)Parents Teachers Association (PTA)

     Kegiatan Parents Teachers Association (PTA) ialah
kegiatan rutin yang dilaksanakan setiap semester.
Tujuan dari kegiatan ini ialah untuk menjalin
silaturahmi antara wali kelas, guru-guru, dan wali siswa.
Hari Sabtu, 2 September 2023, merupakan PTA pertama
untuk kelas IX Australia dan IX Europe. Jumlah wali
siswa yang diundang ialah 52 orang, namun yang bisa
berhadir di kegiatan tersebut kurang dari 50%. 
     Ada 4 topik yang didiskusikan, yaitu tata tertib
sekolah, kegiatan extra class, school visit, dan field trip.
Dari diskusi yang berlangsung, ada beberapa saran dan
masukan dari wali siswa, di antaranya ialah tentang
mekanisme penggunaan HP di sekolah, destinasi serta
jadwal keberangkatan field trip. Di akhir sesi,
manajemen sekolah menyampaikan perubahan sistem
pembayaran BPP yang telah menggunakan sistem
virtual account. Sekolah tentu tak lupa memberikan
apresiasi kepada wali siswa yang selalu membayar BPP
tepat waktu. [Mardiana]



Karya SiswaKarya Siswa

Senja dan pelangi

Aku seperti sinar mangata
Yang lumpuh kala arunika menyapa

Aku bagai penikmat hujan
Yang setia menanti pelangi datang

Aku tak ubah seperti api kecil
Dalam pekat malam

Tenggelam dalam asmaraloka 
Terbuai dalam rasa tak terbalas

Aku masih diam menikmati senja
Berteman secangkir harap

Hingga pendar mentari pamit 
Aku masih berharap mereguk paham

Memang senja sangatlah indah
Pelangi juga tak kalah

Namun, senja berjanji kembali
Tapi tidak dengan pelangi

Aku hanya menginginkan senja
Yang pasti kembali 

Bukan seperti pelangi
Yang tidak bisa ku pahami

Senja dan Pelangi
Cipt. M. Dzaki
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Kegiatan ekstrakurikuler Sainspreneur SMP Sukma Bangsa Bireuen.

Kegiatan English competition SMP Sukma Bangsa Bireuen. Asesmen Bakat Minat (ABM) kelas XII SMA Sukma Bangsa Bireuen.

Praktikum mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) kelas VII
SMP Sukma Bangsa Bireuen.

Asesmen Nasional Berbasis Komputer (ANBK) SD Sukma Bangsa
Bireuen.

Kegiatan School Visit kelas XI SMA Sukma Bangsa Bireuen ke
pabrik pengolahan kelapa sawit PT. Blang Keutumba.

GaleriGaleri
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Kegiatan ekstrakurikuler Matematika SD Sukma Bangsa BIreuen.

Kegiatan OSIS Cup SMP Sukma Bangsa Bireuen. Kegiatan Monday Morning Circle (MMC) SMA Sukma Bangsa
Bireuen.

Proses pembelajaran kolaborasi mata pelajaran Ilmu Pengetahuan
Sosial (IPS) dan Informatika.

Kegiatan maulid Nabi Muhammad SAW di Sekolah Sukma Bangsa
Bireuen.

Guest Teacher SD Sukma Bangsa Bireuen dengan tema
Melaksanakan Shalat.

GaleriGaleri
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